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CONVERSACIONES SOBRE EL FUTURO 

Esta herramienta ofrece orientación a las familias para mantener 
conversaciones sobre los planes de los estudiantes después de la escuela 
preparatoria (High School).   

Se creó en conjunto con un pequeño grupo de padres y alumnos de distintos 
orígenes e idiomas. 

Cada parada en el viaje de un estudiante se centra en un tema diferente, 
incluidos sus intereses, quién puede ayudarle y los pasos que puede dar 
para alcanzar sus sueños. 

Las familias pueden elegir el ritmo de la conversación y tomarse un tiempo 
entre tema y tema para pensar y explorar.
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VISIÓN 
GENERAL

1 - Cómo iniciar la conversación
2 - Conectar los intereses de los 
estudiantes con las carreras profesionales

3 - Explorar las relaciones
4 - Planificar el futuro
5 - ¿Qué camino tomarás?
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Cómo iniciar la 
conversación
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CÓMO INICIAR LA 
CONVERSACIÓN

• Concéntrate en los SUEÑOS del estudiante

• ALIENTA las nuevas experiencias

• ¡TEN CURIOSIDAD! ¡HAZ PREGUNTAS!

• DEJA QUE SEA SIMPLE - Dales tiempo para 

PENSAR 

• CONFÍA en sus ideas 

Instrucciones:

Padres: utilicen estas ideas para iniciar una 

conversación sobre el futuro de sus hijos.
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Instrucciones: 

PREGUNTA: ¿Qué valores elegirías? ¿Qué 

añadirías que es importante para ti?
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¿Qué te gusta hacer? ¿Por qué?

¿A qué dedicas la mayor parte del tiempo?

Instrucciones: 

Ahora que sabes lo que 

valora tu estudiante, 

PREGUNTA:
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Conectar los 
intereses de los 
estudiantes con 
las carreras 
profesionales
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Reportero/a

Ejemplo 1:

Amor por la 

comunicación

Periodista

Escritor/a

Relaciones 
públicas

Locutor/a de radio

Publicidad digital

CÓMO CONVERTIR TUS 
INTERESES EN UNA CARRERA

¿Qué tipo de carreras 
crees que son las mejores para ti?

Instrucciones: 

Padres - Las siguientes cuatro diapositivas tratan 

sobre cómo relacionar los intereses de los 

estudiantes con posibles profesiones o carreras.

Ventas
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Enfermero/a

Ejemplo 2:

Cuidado de 

Personas

Terapeuta

Consejero/a escolar

Cuidador/a de niños

Maestro/a

Trabajador/a social

¿Qué tipo de carreras 
crees que son las mejores para ti?
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Ejemplo 3: 

Crear cosas 

artísticas

Fotógrafo/a

Diseñador/a de moda

Caricaturista

Maestro/a de arte

Diseñador/a gráfico/a

Animador/a

¿Qué tipo de carreras 
crees que son las mejores para ti?

Arquitecto/a
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Físico/a

Ejemplo 4:

Solucionar  

Problemas

Maestro/a de 
matemáticas

Contador/a

Programador/a de 
computadoras

¿Qué tipo de carreras 
crees que son las mejores para ti?

Ingeniero/a
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Explorar las 
relaciones

3

13



F a m i l y
Si necesitas ayuda, ¿a quién llamas, envías un 

mensaje de texto o un correo electrónico?

¿Quién te apoya?

Instrucciones: 

Plática con tu estudiante sobre quién 

puede ayudarle en su vida.

HABLA CON 
PERSONAS QUE FORMAN 

PARTE DE TU VIDA
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¿Te gusta tu trabajo? ¿Por qué?

¿Qué cambiarías de tu trabajo?

¿Qué habilidades son importantes 
para tu tipo de trabajo?

Instrucciones: 

Anima a tu estudiante a hablar 

con otras personas sobre sus 

trabajos.
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Planificar el 
futuro
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IMAGÍNATE A TI 
¿DENTRO DE 5 AÑOS? 
¿10 AÑOS?

Familia – ¿Piensas tener familia? 

Hogar– ¿Dónde vives?

Trabajo - ¿En qué trabajas?

Tiempo libre – ¿Qué haces para divertirte?

Instrucciones: 

PREGUNTA: Imagina tu futuro, 

¿Cómo es tu vida?
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Instrucciones: 

PREGUNTA: ¿Sabes lo que te costará tener el 

futuro que quieres? 

PAGAR TUS GASTOS PARA VIVIR
Los datos proceden del Mapa de 

Presupuestos Familiares del Instituto de 

Política Económica. Para más información 

utiliza el código QR

Condado de King (WA)  San Francisco (CA) Condado de Bronx (NY)
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anuales anuales anuales

mensuales mensuales mensuales

El  costo promedio típico para una familia de 4 personas en:



Instrucciones: 

Habla con tu estudiante sobre el salario que puede 

ganar dependiendo de los estudios que elija.

PAGA POR TU FUTURO

• HIGIENISTA DENTAL 

• ASISTENTE MÉDICO 

• PARALEGAL 

Licenciatura (4 años +)

$50,000 - $75,700+

Carrera Corta 

(Asociado) (2 años +)

$30,000 - $49,700

Certificado de 

Preparatoria

$25,000 - $44,700

• TAXISTA

• COCINERO DE RESTAURANTE

• CONDUCTOR DE CAMIÓN DE 

REPARTO

• INGENIERÍA

• FARMACÉUTICA

• ARQUITECTURA

Ejemplos de trabajos:
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Los datos que figuran a continuación proceden del 

Centro de Investigación y Datos sobre Educación.



¿Qué camino 
tomarás?

5
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Mucha gente cree que el camino hacia el éxito es 
una línea recta. 

Pero a menudo se ve de la siguiente manera:

No pasa nada si tratas diferentes cosas, todo es una     
experiencia valiosa.

Lo conseguirás.

Instrucciones: 

Dile a tu estudiante...



Ahora que sabes lo que 

quieres, ¿qué opciones tienes?

2 años - 4 años 

Título 

universitario

Instrucciones: 

Habla con tu estudiante sobre sus opciones 

educativas para que pueda saber el tipo de ayuda 

que va a necesitar.

Certificado

Diploma de 

Preparatoria
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¿

¿

¿

¿

Instrucciones: 

Hablemos de lo que necesitarás para elaborar 

un plan de acción educativo y profesional.

¿

Próximos pasos después de la preparatoria
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¡TU FUTURO!
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Rima Aljafar

Maria Socorro Campos

Gladis Clemente

Mazin Ghanim

Christelle Mbotika

David Nzuzi

Gloria Ramirez Santiago

Diseño de herramientas por Allina Hakim

Impartido por Alma Villegas, AV Consulting

Ready Washington está 

profundamente agradecido a los 

padres y estudiantes que 

contribuyeron con su tiempo, 

experiencias y puntos de vista a este 

proyecto. El grupo revisó la 

herramienta varias veces y aportó 

comentarios sobre el texto y los 

elementos visuales basados en su 

experiencia.
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Para más información

Contacto:

Ingrid Stegemoeller

Directora de Comunicación de Ready WA

ingrid@partnership4learning.org

Escanea el código QR o visita: 

www.readywa.org
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